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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ «ПМ 05. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПО-

МОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «Оказание медицинской помощи в экстренной форме» и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситу-

ациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-

фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма паци-

ента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Иметь практический 

опыт 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

оказания медицинской помощи в экстренной форме при со-

стояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, клини-

ческой смерти (остановка жизненно важных функций орга-

низма человека (кровообращения и (или) дыхания); 

проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или 
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бригады скорой помощи; 

клинического использования крови и (или) ее компонентов 

Уметь проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыха-

ния), требующие оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при со-

стояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, клини-

ческой смерти (остановка жизненно важных функций орга-

низма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанима-

ции; 

осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные функции организма пациента (по-

страдавшего) до прибытия врача или бригады скорой помо-

щи; 

осуществлять хранение и своевременное обновление реаген-

тов для проведения проб на индивидуальную совместимость 

перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) 

ее компонентов в отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделе-

нии (подразделении); 

проводить идентификационный контроль пациента (реципи-

ента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед транс-

фузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонен-

тов (анализ медицинской документации, опрос пациен-

та/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реци-

пиента), которому планируется трансфузия (переливание), с 

целью осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

анализировать информацию, содержащуюся на этикетке кон-

тейнера с компонентом крови (наименование, дата и органи-

зация заготовки, срок годности, условия хранения, данные о 

групповой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную подготовку компонента до-

норской крови (размораживание, согревание, прикроватная 

лейкофильтрация) в отделении (подразделении) медицинской 

организации; 

обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): вы-

полнять венепункцию, подключать контейнер с донорской 

кровью и (или) ее компонентом к периферическому или цен-

тральному венозному катетеру в случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реци-

пиента) в соответствии с назначениями врача: прекращать 
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введение лекарственных препаратов на время трансфузии (пе-

реливания) (за исключением лекарственных препаратов, 

предназначенных для поддержания жизненно важных функ-

ций);  

осуществлять назначенную премедикацию с целью профилак-

тики осложнений; 

контролировать результаты биологической пробы, состояние 

реципиента во время и после трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, использованные для про-

ведения проб на индивидуальную совместимость, а также 

контейнеры донорской крови и (или) ее компонентов после 

трансфузии (переливания); 

осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до 

и после трансфузии (переливания) 

Знать правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экс-

тренной форме при состояниях, представляющих угрозу жиз-

ни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у па-

циентов (их законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 

клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыха-

ния; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицин-

ских изделий при оказании медицинской помощи в экстрен-

ной форме; 

правила и порядок проведения мониторинга состояния паци-

ента при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской по-

мощи; 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения 

проб на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в от-

делении (подразделении); 

порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее ком-

понентов (анализ медицинской документации, опрос пациен-

та/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб крови пациента (ре-

ципиента), которому планируется трансфузия (переливание), 

с целью осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

методики проведения биологической пробы при трансфузии 

(переливании) донорской крови и (или) ее компонентов; 
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правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

требований к предтрансфузионной подготовке пациента (ре-

ципиента) в соответствии с назначениями врача; 

порядок проведения трансфузии (переливания) донорской 

крови и (или) ее компонентов (контроль результатов биологи-

ческой пробы, состояния реципиента во время и после транс-

фузии (переливания); 

основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, 

резус-принадлежности; 

методы определения групповой и резус-принадлежности кро-

ви; 

методы определения совместимости крови донора и пациента 

(реципиента); 

медицинские показания к трансфузии (переливанию) донор-

ской крови и (или) ее компонентов; 

медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, не-

желательных реакций, в том числе серьезных и непредвиден-

ных, возникших в результате трансфузии (переливании) до-

норской крови и (или) ее компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи пациенту при воз-

никновении посттрансфузионной реакции или осложнения; 

порядок проведения расследования посттрансфузионной ре-

акции или осложнения. 

 

В рамках освоения рабочей программы осуществляется практическая подготовка обу-

чающихся. 

Практическая подготовка – форма организации образовательной деятельно- сти при 

освоении рабочей программы в условиях выполнения обучающимися определенных видов 

работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направленных на формиро-

вание, закрепление, развитие практических навыков и компетенций. 

Практическая подготовка осуществляется в колледже и(или) на предприятии, в орга-

низации. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов:192 часа 

Из них на освоение МДК 05.01 – 120 часов 

в том числе самостоятельная работа ПМ.04 -25 часов 

практики, в том числе учебная - 36 часов 

 производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация – экзамен -18 часов. 

. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессиона

льных общих 

компетенций 

Наименования разделов профессионального 

модуля 

Всего, 

час 

В
 т

.ч
. 

в
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
. 

п
о

д
го

то
в
к
и
 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Л
ек

ц
и

и
 

 

В том числе 

Л
аб

о
р
ат

. 
и

 

п
р
ак

т.
 з

ан
я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ы

х
 р

аб
о
т 

(п
р
о
ек

то
в
) 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

а

я
 р

аб
о
та

 

Э
к
за

м
ен

 

Учебная 

 

Производс

твенная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 5.1, ПК 

5.2, ПК 5.3, 

ПК 5.4. 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03,  

ОК 04, 

ОК 07,ОК 

08,ОК 09. 

Раздел 1. Оказание медицинской помощи 

при угрожающих жизни состояниях 

МДК 05.01. Участие медсестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

120  44 33  25 18   

ПК 5.1, ПК 

5.2, ПК 5.3, 

ПК 5.4. 

Учебная практика, часов 36 36   36  

ПК 5.1, ПК 

5.2, ПК 5.3, 

ПК 5.4. 

Производственная практика, часов  36 36    36 

 Всего: 192 72 44 33  25 18 36 36 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 

тем профессионального мо-

дуля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем в часах 

1 2 3 

Раздел 1. Оказание медицинской помощи при угрожающих жизни состояниях 192 

МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 
120 

Тема 1.  

Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 

 

Содержание  2 

1.Понятие «оказание медицинской помощи в экстренной форме». 

2.Правовые основы оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

3.Состояния, угрожающие жизни пациента. 

4.Задачи, объем и основные принципы оказания медицинской помощи в экстренной 

форме. 

5.Виды экспресс-исследований, перечень и порядок применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме. 

6.Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде 

скорой медицинской помощи 

2 

Тема 2. 

Основы реанимации 

 

Содержание  12 

1. Понятие «терминальное состояние», причины, стадии и клинические проявления. 

2. Методика физикального исследования пациентов. 

3.Базовые реанимационные мероприятия, показания к их началу.  

4.Метод реанимации при участии одного или двух реаниматоров.  

5.Контроль эффективности реанимационных мероприятий.  

6.Техника безопасности при проведении базовой сердечно-легочной реанимации. 

7.Окончание реанимационных мероприятий. Констатация смерти.  

8.Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей.  

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 1 8 
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Восстановление проходимости дыхательных путей. Проведение ИВЛ различными 

способами («изо рта в рот», мешок Амбу).  

Отработка техники непрямого массажа сердца.  

Проведение базовой СЛР в стандартных и нестандартных ситуациях. Подготовка 

дефибриллятора к работе. 

Тема 3. 

Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 

при нарушениях деятельно-

сти сердечно-сосудистой си-

стемы 

Содержание 4 

1.Причины и клинические проявления острых состояний в кардиологии.  

2.Оказание медицинской помощи в экстренной форме, реанимационные мероприя-

тия и интенсивная терапия при острой сердечной недостаточности и отеке легких, 

остром инфаркте миокарда, кардиогенном шоке, гипертоническом кризе, фибрилля-

ции желудочков сердца, острой сосудистой недостаточности.  

3.Методы искусственного поддержания кровообращения, медикаментозная стиму-

ляция сердечной деятельности. 

4 

Тема 4. 

Оказание медицинской  по-

мощи в экстренной форме 

при нарушениях дыхания 

Содержание 4 

1.Характеристика нарушений дыхания. Виды нарушений, причины возникновения. 

2.Признаки нарушения дыхания (положение тела, окраска кожных покровов, часто-

та, глубина дыхания, ритмичность дыхательных движений и др.) 

3.Показатели нарушения дыхания, при которых необходимо проведение искус-

ственной вентиляции легких. 

4.Оказание медицинской помощи при нарушениях дыхания, способы восстановле-

ния проходимости дыхательных путей. 

5.Приемы удаления инородного тела из верхних дыхательных путей. 

6.Оказание помощи при утоплении. Правила поведения на воде. 

4 

Тема 5. 

Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 

при коматозных состояниях 

и шоках различной этиоло-

гии. 

Содержание 4 

1.Характеристика состояний, сопровождающихся потерей сознания. 

2.Признаки потери сознания, способы их определения. 

3.Возможные осложнения, связанные с потерей сознания, способы их предупрежде-

ния. 

4.Принципы оказания помощи пациенту в бессознательном состоянии. 

5.Особенности транспортировки пациента в бессознательном состоянии. 

6. Шок, причины развития. Особенности оказания медицинской помощи в экстрен-

ной форме. 

4 

Тема 6. Содержание 12 
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Кровотечения, гемостаз. 1.Кровотечения и гемостаз.  

2.Причины кровотечений. Виды кровотечений. 

4.Основные признаки острой кровопотери.  

5.Критерии и оценка кровопотери.  

6.Лабораторные показатели при кровопотере. Осложнения кровотечений.  

7.Методы и способы остановки кровотечений (временные, окончательные). 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 2 

 Остановка кровотечений различными способами, с использованием подручных и 

табельных средств. Наложение артериального жгута, давящей повязки, максималь-

ное сгибание конечности в суставе, пальцевое прижатие артерий и др. Применение 

пузыря со льдом и другие методы криовоздействия. 

8 

Тема 7. 

Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 

при механических травмах 

и ранениях различных об-

ластей тела человека 

Содержание 18 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме помощи при травмах нижних и 

верхних конечностей. Травматический шок. 
2 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при черепно-мозговой травме. 

Виды ЧМТ, критерии оценки тяжести состояния больного как основа тактики веде-

ния и лечения больного с ЧМТ. Шкалы оценки тяжести (шкала комы Глазго). Осо-

бенности сестринской помощи при ЧМТ, мониторинг состояния пациентов с экс-

тренной нейрохирургической патологией 

2 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при сочетанных травмах (трав-

ма опорно-двигательного аппарата, живота, головы, позвоночника). Краш-синдром. 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при огнестрельных ранениях. 

2 

Травмы грудной клетки. Симптомы повреждения груди: общие (признаки шока, 

признаки нарушения дыхания и кровообращения), местные (боль, наличие и харак-

тер раны, наружное кровотечение, признаки перелома костей грудной клетки) и 

специфические (пневмоторакс, гемоторакс, ателектаз легкого, эмфизема средосте-

ния, кровохарканье). Особенности оказания медицинской помощи в экстренной 

форме при травмах грудной клетки. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие № 3 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при механических травмах. 

Наложение иммобилизирующих повязок, проведение транспортной иммобилизации 

с помощью подручных и табельных средств (шина Крамера, вакуумные шины, во-

10 
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ротник Шанца) 

Тема 8. 

Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 

при термической травме, 

химических ожогах, элек-

тротравме 

Содержание 4 

1.Системные действия температуры: перегревание, переохлаждение 

2.Местное действие температуры: отморожения, ожоги (площадь, клиническая кар-

тина, степени тяжести ожогов) 

3. Термическая травма дыхательных путей. 

4.Порядок оказания медицинской помощи при термической травме. 

5.Электротравма, местное и общее действие электрического тока, признаки пораже-

ния электрическим током, особенности оказания медицинской помощи в экстренной 

форме. 

6.Поражение молнией. 

7.Химические ожоги, действующие факторы, особенности оказания медицинской 

помощи. 

8.Химические ожоги глаз, особенности оказания медицинской помощи в экстренной 

форме 

4 

Тема 9. 

Оказание медицинской по-

мощи в экстренной форме 

при отравлениях 

Содержание 4 

1.Пути поступления отравляющих веществ в организм человека. 

2.Клинические признаки отравлений химическими веществами, растениями, гриба-

ми, лекарственными препаратами. 

3.Пути выведения отравляющих веществ из организма. 

4.Особенности промывания желудка при отравлении прижигающими веществами. 

5.Алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме при отравлении не-

известным ядом. 

4 

Тема 10. 

Клиническое использование 

крови и ее компонентов 

 

Содержание 13 

1.Понятие о трансфузиях и инфузиях. Организация работы трансфузиологической 

службы. 

2.Показания и противопоказания к трансфузии (переливанию) крови. 

3.Основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-

принадлежности. 

4.Требования к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в соответ-

ствии с назначением врача. 

5.Правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индивидуаль-

ную совместимость перед трансфузией донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении). 

6 
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6.Правила хранения, транспортировки и утилизации донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

7.Правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделе-

нии). 

8. Порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и до-

норской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией донорской крови (анализ 

медицинской документации, опрос пациента). 

9. Требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия, с целью осуществления подбора пары «донор-реципиент». 

10.Методика проведения биологической пробы при трансфузии донорской крови и 

(или) ее компонентов. 

11.Правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов. 

12.Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реак-

ций, возникших в результате трансфузии донорской крови и (или) ее компонентов. 

13.Порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении пост-

трансфузионной реакции или осложнения. 

14.Инфекционная безопасность при работе с кровью. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 7 

Практическое занятие № 4 

Сестринская деятельность при переливании крови и(или) ее компонентов. Осу-

ществление визуального контроля донорской крови и ее компонентов на соответ-

ствие требований безопасности. Анализ информации, содержащейся на этикетке 

контейнера с донорской кровью и ее компонентом. 

Проведение предтрансфузионной подготовки пациента (реципиента) в соответствии 

с назначениями врача. Контроль результатов биологической пробы, контроль состо-

яния пациента во время и после трансфузии. Катетеризация периферических вен. 

Уход за центральным и периферическим катетерами. 

7 

Самостоятельная работ 

Темы рефератов (докладов, презентаций) 

1. Проверка жизненных показателей.  

2. Проведение базовой сердечно – легочной реанимации.  

3. Закрытый массаж сердца и искусственная вентиляция легких мешком Амбу.  

4. Измерение артериального давления. 

5. Внутривенное введение лекарственных средств 

25 
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 6. Внутримышечное введение лекарственных средств. 

 7. Постановка периферического катетера. 

 8. Перевод в устойчивое боковое положение. 

 9. Прием Геймлиха.  

10.Подготовка инструментария для проведения интубации трахеи. 11.Тройной прием Сафара.  

12.Подготовка к работе аппарата ИВЛ.  

13.Проверка и подготовка к работе дефибриллятора. 

14.Наложение кровоостанавливающего жгута.  

15.Наложение давящей повязки. 

16.Наложение повязки чепец. 

17.Наложение крестообразной повязки на затылок. 

18.Наложение колосовидной повязки на плечевой сустав. 19.Наложение повязки Дезо.  

20.Наложение спиралевидной повязки на грудную клетку. 21.Наложение косыночной повязки на верхнюю конеч-

ность.  

22.Наложение крестообразной повязки на голеностопный сустав. 23.Наложение повязки ва-режка.  

24.Наложение повязки перчатка.  

25.Наложение воротника Шанца.  

26.Наложение шины Крамера на предплечье.  

27.Наложение шины Крамера на плечо. 

28.Наложение шины Крамера на голенью.  

29.Наложение шины Крамера на бедро.  

30.Наложение окклюзионной повязки.  

31.Наложение повязки бублик. 

32.Укладывание пациента в позу лягушки 

Экзамен 18 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Ознакомление с планом прохождения практики; 

2. Инструктаж о прохождении практики; 

3. Анализ нормативно-правовых актов и литературы;  

4. Ознакомление с тематикой индивидуальных заданий для написания отчета;  

5. Подготовка и оформление дневника 

6. Приобретение  навыков в распознавании состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние кли-

нической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыха-

36 
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ния), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

7. Оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания); 

8. Проведение мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до при-

бытия врача или бригады скорой помощи; клинического использования крови и (или) ее компонентов 

9. Защита отчета по практике 

Производственная практика 

Виды работ 

1. Ознакомление с планом прохождения практики; 

2. Инструктаж о прохождении практики; 

3. Анализ нормативно-правовых актов и литературы;  

4. Ознакомление с тематикой индивидуальных заданий для написания отчета;  

5. Подготовка и оформление дневника 

6. Приобретение и закрепление  навыков в распознавании состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения 

и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

7. Оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания); 

8. Проведение мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до при-

бытия врача или бригады скорой помощи; клинического использования крови и (или) ее компонентов 

9. Защита отчета по практике 

36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля  должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Сестринского дела» 

рабочее место преподавателя (стол, стул, компьютер с лицензионным программным 

обеспечением и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»); 28 посадочных мест для обучающихся (14 столов, 28 стульев), 1 доска, 

1телевизор наглядные пособия; комплект учебно-методической документации по дисци-

плине. 

Медицинское оборудование:  

столы манипуляционные,  кровать функциональная, шкафы. 

Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами: Полнофункциональ-

ный манекен для ухода, Манекен ребенка в возрасте 1 год для отработки навыков ухода, Ма-

некен пожилого человека для отработки навыков ухода, 

Тренажер - манекен для отработки приёмов сердечно-легочной реанимации. Тренажер 

– манекен для отработки приема Геймлиха Голова с пищеводом и желудком, Рука для нало-

жение/снятия швов, обработка ожогов, Модель-тренажер для выполнения внутривенных, 

внутримышечных, подкожных, внутрикожных инъекций Изделия медицинского назначения 

для выполнения простых медицинских услуг (мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, 

поильники), Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами 

(судно подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки), Измеритель-

ные и диагностические приборы (спирометр, пикфлуометр, глюкометр, электрокардиограф); 

Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства для от-

работки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, пункций, малых 

операций и других инвазивных вмешательств, мешок Амбу; Средства для временной оста-

новки кровотечения; Оснащение, необходимое для промывания желудка; Образцы дезинфи-

цирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для дезинфекции медицинско-

го оборудования, инвентаря, помещений, медицинского инструментария, а также рук меди-

цинского персонала, Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов. 

Оснащенные базы практики 

 Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях профессиональной 

образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных 

материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием 

программ профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, 

используемых при проведении профессиональных чемпионатов.  

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 

02.Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 

компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 

использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-

тературы: 

Основная литература:  

1. Каракеян В.И., Никулина И.М. Организация безопасности в чрезвычайных ситуациях. 

Учебное пособие для СПО, М: Юрайт. 2023. 
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Дополнительная литература: 
1. Агкацева, С. А.  Сестринская помощь в дерматологии и венерологии : учебное по-

собие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12901-4. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/519111 

2. Агкацева, С. А.  Технология выполнения простых медицинских услуг в дерматоло-

гии и венерологии : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

С. А. Агкацева. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 519 с. — (Профессиональное об-

разование). — ISBN 978-5-534-12902-1. — Текст : электронный // Образовательная платфор-

ма Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/519125 

3.  Агкацева, С. А.  Сестринская помощь в дерматологии и венерологии. Практикум : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 344 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12903-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.urait.ru/bcode/519123  

4. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. Практикум : учебное пособие для сред-

него профессионального образования / И. В. Ильина. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 393 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01069-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.urait.ru/bcode/513916 

5. Кадыков, В. А.  Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстренных состояниях : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. А. Кадыков, Е. М. Мохов, А. М. Морозов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2023. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

14747-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518999 

6. Ковшевацкий, В. И.  Оказание принудительной помощи гражданам. Администра-

тивно-правовой аспект : монография / В. И. Ковшевацкий. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 124 с. — (Актуальные монографии). — ISBN 978-5-

534-07968-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/493285 

7. Сестринское дело в терапии : учебник для среднего профессионального образова-

ния / В. Н. Петров, В. А. Лапотников, В. Л. Эмануэль, Н. Г. Петрова ; ответственный редак-

тор В. Н. Петров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 475 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07561-8. — Текст : электронный // Об-

разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/514617 

 

Интернет-источники: 

1. Огромный выбор конспектов лабораторных и практических работ, инструкционные 

и технологические карты почти на все основные темы курса http://www.metod-

kopilka.ru/page-2-1.html 

2. Электронная библиотечная система (ЭБС) «Университетская библиотека ONLINE» 

https://urait.ru / 

3. Компьютерная справочная правовая система «Консультант Плюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/519111
https://www.urait.ru/bcode/519125
https://www.urait.ru/bcode/519123
https://www.urait.ru/bcode/513916
https://urait.ru/bcode/518999
https://urait.ru/bcode/493285
https://www.urait.ru/bcode/514617
http://www.consultant.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, представляющие 

угрозу жизни 

- определение состояния, 

представляющего угрозу жизни в 

соответствии с симптомами, 

характерными для данного 

состояния; 

Текущий контроль в 

форме: 

- Защиты 

практических заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме 

- полнота и точность выполнения 

сестринских вмешательств в 

соответствии с алгоритмами 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты 

практических заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

- проведение необходимых 

мероприятий для поддержания 

жизнедеятельности до прибытия 

врача или бригады скорой помощи 

в соответствии с алгоритмами 

действий 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 5.4. Осуществлять 

клиническое использование 

крови и(или) ее 

компонентов 

- использование крови и(или) ее 

компонентов в соответствии с 

методическими указаниями 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 
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- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности при-

менительно к различным 

контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности поставлен-

ным целям 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты 

практических заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

Экспертная оценка при 

выполнении 

практических работ 

ОК 02. Использовать со-

временные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информаци-

онные технологии для вы-

полнения задач профессио-

нальной деятельности 

- оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с по-

ставленной задачей; 

- соответствие найденной информа-

ции поставленной задаче 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

Экспертная оценка при 

выполнении 

практических работ 

ОК 03. Планировать и реа-

лизовывать собственное 

профессиональное и лич-

ностное развитие, предпри-

нимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, 

использовать знания по фи-

нансовой грамотности в 

различных жизненных си-

туациях 

- получение дополнительных про-

фессиональных знаний путем само-

образования,  

- проявление интереса к инноваци-

ям в области профессиональной де-

ятельности. 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

Экспертная оценка при 

выполнении 

практических работ 

ОК 04. Эффективно взаи-

модействовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм профессиональ-

ной этики в процессе общения с 

коллегами 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

Экспертная оценка при 

выполнении 

практических работ 



20 

ОК 07. Содействовать со-

хранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изме-

нении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление дея-

тельности по сохранению окружа-

ющей среды в соответствии с зако-

нодательством и нравственно-

этическими нормами 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

Экспертная оценка при 

выполнении 

практических работ 

ОК 08. Использовать сред-

ства физической культуры 

для сохранения и укрепле-

ния здоровья в процессе 

профессиональной деятель-

ности и поддержания необ-

ходимого уровня физиче-

ской подготовленности 

- демонстрация позитивного и адек-

ватного отношения к своему здоро-

вью в повседневной жизни и при 

выполнении профессиональных 

обязанностей; 

- готовность поддерживать уровень 

физической подготовки, обеспечи-

вающий полноценную профессио-

нальную деятельность на основе 

принципов здорового образа жизни 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

Экспертная оценка при 

выполнении 

практических работ 

ОК 09. Пользоваться про-

фессиональной документа-

цией на государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской доку-

ментации в соответствии норматив-

ными правовыми актами 

Текущий контроль в 

форме: 

- защиты

 практических 

заданий; 

- самостоятельных 

работ по темам МДК; 

- тестирования. 

Экспертная оценка при 

выполнении 

практических работ 

 

Образовательные технологии 

При изучении дисциплины применяются следующие образовательные и интерактив-

ные технологии: 

 технология адаптивного обучения; 

 технология информационно-коммуникационного обучения; 

 технология проектного обучения. 

 лекция-визуализация 

 лекция с применением технологий проблемного обучения 

 лекция-диалог 

 встречи со специалистами соответствующего профиля и т.п. 

 организация тематических мероприятий, экскурсий и т.п. 

 решение конкретных профессиональных ситуаций 

  

 

 


	1.1.2. Перечень профессиональных компетенций
	Интернет-источники:

